
Mexe‐te nas férias 2016 

Município de Montalegre 

 
 
 

14h00 
às 

17h00 

4 Julho 
Segunda 

 
Pavilhão Desportivo 

Vai começar… 
Inscrições e funcionamento 

‐ Jogos Lúdicos 

5 Julho  
Terça 

 
Ecomuseu 

Adquirir conhecimentos 
Visita ao museu rural de 

Boticas 
 

6 Julho 
Quarta 

 
Biblioteca 

Era uma vez… com 
Histórias da AJUDARIS 

7 Julho 
Quinta 

 
Pavilhão Desportivo 

Jogos coletivos no Parque do 
Cávado 

 
 

8 Julho 
Sexta 

 
Biblioteca 

Outras Leituras 
 

 
 
 

14h00 
às 

17h00 
 

11 Julho 
Segunda 

 
Pavilhão Desportivo 

Jogos de água – piscina de 
Santo André 

 

12 Julho 
Terça 

 
Ecomuseu 

Vamos esticar as pernas – 
Caminhada 

 
 

13 Julho 
Quarta 

 
Pavilhão Desportivo 
Escola de trânsito de 

Boticas 
 

14 Julho 
Quinta 

 
Ecomuseu 

Aconchegar o estomago (dia 
da culinária) 

 
 

15 Julho 
Sexta 

 
Biblioteca 

Vamos Cuidar do 
Ambiente 

Ação de Sensibilização 
com a RESINORTE 

 
 

14h00 
às 

17h00 
 
 

18 Julho 
Segunda 

 
Pavilhão Desportivo 

Atividades radicais – Parque 
Pena Aventura (Ribeira de 

Pena)  
SAÍDA 13H00 

19 Julho 
Terça 

 
Ecomuseu 

Vamos ser criativos 
Atividades de pintura, 

trabalhos manuais, artes 
plásticas 

 

20 Julho 
Quarta 

 
Pavilhão Desportivo 

Jogos de água – piscina de 
Santo André 

 
 

21 Julho 
Quinta 

 
Ecomuseu 

Vamos descontrair – um dia 
na aldeia  

 
 

22 Julho 
Sexta 

 
Biblioteca 

Outras Leituras 
 

 
 

14h00 
às 

17h00 
 
 

25 Julho 
Segunda 

 
Pavilhão Desportivo 

Um passeio de barco na 
barragem dos Pisões 

 
 

26 Julho 
Terça 

 
Ecomuseu 

Assalto ao Castelo 
(caça ao tesouro) 

 
 

27 Julho 
Quarta 

 
Pavilhão Desportivo 

Oupa, hoje é dia de ir à 
praia (Esposende) 
SAÍDA – 09H00 

28 Julho 
Quinta 

 
Biblioteca 

Vamos Cuidar do Ambiente 
Jogo da Reciclagem com a 

RESINORTE  

29 Julho 
Sexta 

 
Parque do Cávado 

Acabou‐se. Foi bom? 
Vamos lanchar e pular 

no insuflável.  
 

 


